
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ドキドキ・・・ワクワク・・・ 
 

おにぎりづくり♥♥ 

★用意するもの★ 

・おこめ 

・のり 

（少し高めのやつ(*´艸`*)） 

・炊飯器（本当は土鍋が美味しいよね♥） 

・『おにぎり』の絵本 

・食べたいという強い気持ち！！ 

１・みんなでおにぎりの作り方の予習をする。  ２・おこめに水を入れる。 

３・ お米をとぐ先生を応援する。         



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４・ 炊飯器オープン！！！              ５・炊飯器にお米を入れる 

お手伝い隊♪ 

６・炊飯のボタンをスイッチオン！！！   ・・・あとは炊き上がりを待つだけ♪     

代表：なっちゃん     

７・炊き上がったのでにぎりま～す(^^♪          

ご飯をのせてもらって、ラップでぎゅっぎゅ      



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おかわり 

ないかな～♬ 


