
 

② 塩水を作って 

粉に塩水をいれます。 

 

 

① うどん作り開始～♪ 

おいしいうどんできるかな♡ 
1 月２０日に うどん作りを 

しました。 

いつもみんなが食べている 

大好きなうどんを 

粉から作ってみましたよ☆ 

 

水 １４５ｃｃで～す♪ 塩 大さじ１です！！ 
水の中に 入れます☆ 

まぜまぜ・・・まぜまぜ・・・まぜまぜ・・・♪ 

粉の中へ ・・・ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④  

力いっぱい 

踏みます！！ 

※３０分以上 

おきます。 

 

⑤ のばしまーす★ 

けっこう力が必要です！！ 

③ ぽろぽろに混ぜてから一つに 

まとめます。 

※３０分以上おきます。 

袋に入れます(^^)v♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑥ 畳んで切ります。 

これは先生がやりますね(^^) 

⑦ ゆでます♪ 

完成間近です★ 

⑧ できた～！！ 

おいしかったね！！ 

また食べようね♡ 


