
 

◎三色丼 

◎すまし汁（人参・白菜・白滝・ホタテ） 

◎豆腐五目揚げ 

◎コロコロサラダ 

◎ブロッコリー生姜 

◎ミニトマト 

◎フルーツポンチ 

＊＊＊ おやつ ＊＊＊ 

◎リンゴジュース 

◎ワッフル 

今月は 
うさぎ組さんです 

副菜が 3種類もあって 
みんなお腹いっぱいになったようです♡ 


