
  

炊き込み栗ご飯 

根菜汁 

鶏のから揚げ 

キャベツとしらすのサラダ 

ミニトマト 

梨・ぶどう 
＋＋＋おやつ＋＋＋ 

ロールケーキ 

生クリームとみかんのせ 

りんごジュース 

今月は 
きりん組さんです 

毎年 9月の誕生会は栗ご飯となっていますが、 

ここ数年は国産の栗の値段が高騰していて、 

栗が少々と沢山のさつま芋で炊き込んでいます Ｔ△Ｔ 


