
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かっぱ巻きを作ろうよ★★ 

         畑のきゅうりが実りました♪ 

以前から予定していた『かっぱ巻き』を作ります！！ 

おいしいきゅうりで、おいしいかっぱ巻きをつくるぞ～★ 

① 用意するもの 

のりにごはん、おいしいきゅうり、かっぱの絵本（笑） 

それからおいしいかっぱ巻きを作りたい気持ち★ 

② きゅうりを切ります 

きゅうりを切ります。みんな上手になりました☆ 

③ のりを わります 

手でパリパリ割っていきます。なんだか折り紙みたい(^^)☆ 

 

④ 作ります♪ 

ラップにの上にのり・ごはん・ 

きゅうりをのせて巻きます。 

まきまき・・・ 

 
⑤ 食べます♡♡ 

 

あ～ 

おいしかっ

た♡ 


