
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

  

 

 

  

かぶ！だいほうさく！！ 

かぶのポタージュづくり☆ 

 ①かぶの はっぱを 

  とって みずで 

あらいます 

きれいに 

きれいに・・・ 

きょうはこれをつかいます☆ 

しおで あじをと

とのえたらでき

あがり☆ 

こんなかんじに

なりました☆ 

 

②たまねぎの かわをむいて うすくきります。 

かぶはスライサーでうすーくうすく・・・・ 

③バターを ひいて たまねぎと 

カブをいためます。 

④ﾐｷｻｰでこまかく

します。しっかり  

おさえててね～ 

 

⑥ブイヨンを、 

いれます。 

さらに 

まぜまぜ・・・・ 

⑤そこに ぎゅ

うにゅうと な

まくりーむをい

れます。 


