
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023.2.1発行(526号) 

西岡高台保育園 

２月９日（木）の園医健診は、午後 3：30～行いま

す。きりんぐみから行いますが、お迎えの場合は、

クラスに関係なく随時受診していきたいと思いま

すので、よろしくお願い致します。 

２月の行事予定 
１日(水)  雪遊び遠足(きりん組のみ) 

３日(金) 節分 

カバー洗濯(あひる組) 

９日(木)  園医健診(全員) 

１４日(火) おしるこデー 

１５日(水) 避難訓練 

１６日(木) 誕生会 

２１日(火) 食事移動日（進級後のクラスで 

遊んだり食事をします♬） 

２４日(金) カバー洗濯(全員) 

２７日(月)  諸費納入引き落とし日 

 

園だより ２月号 

今年の年末・年始は、３年ぶりにコロナ感染対策による規制のない年となり、今まで会えなかった人との交流が

もてた方も多かったのではないでしょうか。今年は札幌雪まつりも開催されることになり、多くの人の往来が予想

されるなか、まだまだコロナウイルスの影やインフルエンザの拡大の声もあり、気が抜けない状況は変わりません。

しっかり感染対策を行いながら楽しく過ごせたらよいですね。 

さて雪まつりといえば、西岡高台保育園の年長組は昔から雪まつり見学が行われていました。当時は自衛隊駅に

ある駐屯地内で大きな雪像を見たり氷の滑り台を滑ったりして特別な冬のイベントを楽しんでいましたが、現在は

滝野すずらん公園での雪遊びを行っています。滝野といえば夏はいろんな遊具での遊びが中心ですが、冬は一面

真っ白で見渡す限り白銀の世界！そんな大自然の中で雪遊びはもちろんスキーやスノーシューができたり、雪原の

中を歩く動物の足跡も見ることができるようで、家族みんなで楽しめる場所です。でもなんといっても一番人気な

のは大きなタイヤで滑るチューブそり！全長２００ｍのコースを勢いよく滑る快感は大人も子どもも楽しめるでしょ

う。年長組の子ども達が現地で活動できる時間は限られていますのでチューブすべりがメインとなりますが存分に

楽しんできてほしいと思います。 

先日、園長先生が一番寒くなるこの時期に、寒さを利用した冬ならではの遊びを子ども達と一緒に楽しんでくだ

さい…とお話がありました。寒いとどうしても室内で過ごしたくなるのは大人も子どもも一緒ですが、冬ならでは

の遊びを経験できるのはこの時期だけ。今をのがすとあっという間に春が来てしまいます。西岡高台保育園は薄

着・裸足・外遊びがモットー！寒さに負けずしっかり防寒を整えて冬の遊びをいろんな形で取り組み、見たり感じた

り発見したり感動したり、チャレンジしながら元気一杯にどのクラスの子ども達も冬の遊びを楽しんでいけるとい

いですね。                                                  副主任 菅原 めぐみ 

                                   ３月の予定 
 ２日（木）お別れ会食会 

 ３日（金）ひなまつり誕生会 

 ６日（月）在園児クラス写真撮影 

 ７日（火）食事移動日 

 ９日（木）卒園式リハーサル① 

１０日（金）避難訓練・ベッドカバー洗濯日 

１６日（木）園医健診・卒園式リハーサル② 

１９日（日）第４５回卒園式 
２４日（金）進級式 ベッドカバー洗濯日 

２７日（月）諸費引き落とし日 

卒園式について 

コロナウイルス感染症による当日（3/19 日曜日）の欠席

者が多数いる場合には 3 月 27 日（月）に 

10：00～30 分程度、欠席者だけ証書授与を行い、みんな

で歌を歌う予定ですので、よろしくお願い致します。 

ご意見箱について 

今月のご利用はありませんでした 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベッドクリーニングについて 
 ３月１０日、１１日でベッドクリーニングを行な

います。一人１,２１０円を３月分の諸費で引き落と

しになりますのでよろしくお願いします。 

クラス懇談会について 
 今年度はコロナ感染症対策の為、クラス懇談会は

中止とさせて頂きます。個別にお話しをしたい方は

担任まで声をかけて下さい。 

みんなの様子 

 各クラス、戸外や室内で元気に遊んでいます！ご飯ももりもり食べていますよ これから進級に向けて、期待を

持って生活していきたいと思います。 

保育園の節分の取り組みについて 

 昔、立春（２月４日）は今でいう、正月にあたり、その前日（節分）は大晦日ということで、

今までの厄を払って、新年を迎える１年の始まりの行事として親しまれていました。豆は魔除け

の力があり、鬼（災い、邪気）に豆をぶつけ追い払い、幸せを呼び込もうという意味があります。 

 保育園では物事が変化する現代において、昔から伝わる伝統行事を子ども達に伝えていくこと

を大切にしています。「鬼」は子ども達にとって大変怖いものです。泣いたり、逃げたりしなが

ら勇気を振り絞って豆をぶつけたり、怖い場面での精一杯の姿を見せてくれます。怖かったけれ

ど先生がいた、守ってくれた、自分で豆を投げることができた、みんなで 

やっつけた、そんな体験がこれから大きくなり、社会の中でたくましく色々 

なことを乗り越えていけるように・・・そんな力が子ども達の心の中に育っ 

てくれることを願って行います。節分の日、お家でお子様の言葉に耳を傾けて 

頂けたら幸いです。 

登園降園時の検温表について 

園医さんの指示のもと行なっておりましたが、コロナウイ

ルス感染症も落ち着いてきているので、少しずつ緩和しても

良いとの事でした。登降園時の検温は廃止と致しますが、朝、

自宅でお子さまと送迎者の方は検温して頂き、37.5℃以下で

ある事を確認してください。登園後、職員がお子さまの検温を

２回程度させて頂きます。37.5℃以上の時はご連絡させて頂

きますので、速やかなお迎えをお願い致します。また、体調不

良がある時は無理せず、登園を控えて頂けますようご協力を

お願い致します。 

雪の中へダイブ～！ 足湯！ぽかぽか～ 書初めに挑戦！ おすもう大会～！ 

みんなでシート滑り！ 
水源池！やっほ～🎵 

登園時・降園時の 

ご協力とお願い 

・玄関外の銀色の門の出入口の鍵は 

２か所必ず施錠して下さい。 

・ホールの入り口の鍵は必ず掛ける

ようにお願いします。 

・手洗い・消毒のご協力をお願い致し

ます。コロナ禍生活は少しずつ緩

和してきてはいますが引き続き、

保育園でも感染対策を行っていき

ますので、よろしくお願い致しま

す。 


