
 

畑の野菜で野菜炒めを作りました！！ 
 たくさん収穫できたので、野菜炒めを作りました。野菜を洗

ったり、切ったり、ちぎったり、炒めたり・・・とたくさんお

手伝いしてくれましたよ。味は塩コショウです。おいしくいた

だきました。(７月２９日) 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 


