
園だより 
コロナウイルス感染症対策、また、緊急事態宣言に伴う家庭保育に 

ご協力頂き、ありがとうございます 

「強いこころ」 

 先日、あるテレビ番組で・・・現代の子どもに必要な「ちから」とは、「強いこころ」だとおっしゃっていました。 

逆境（挫折や失敗）を経験する中で、楽しめる人、落ち込んでしまう人、辛くても耐え抜く人、対策を立てて乗

り越える人と様々です。時代の流れで、怒らず、誉めて育てようという現代になっていますが、保育園や、小学

校など、保育や教育の場では人との関わりがたくさんあり、楽しいことだけではない場面もあります。たくさん

の挫折と失敗を繰り返し経験していく中で、大人は何をするべきでしょうか・・・。子どもの自立を支えるため、

子どもの気持ちに寄り添い（寄り添い過ぎて一緒にへこんでしまわないように）、見守り、挫折や失敗を経験さ

せてあげること。苦手なこと、嫌なことを回避してあげることは子どもの自立に繋がりづらい。挫折や失敗を経

験することで、それを乗り越えられる強いこころが育ち強い人になれるでしょう。友だちと仲良くしよう！も大

切ですが、けんかやトラブルを経験しながら相手と向き合っていく、相手を知っていくことが自分のこころの成

長に繋がると熱弁している番組に見入ってしまいました。   

私も自分の子育てを振り返ると、首をかしげてしまうこともありますが（笑）、大人になっていく子どもを見て

いると、頼もしいと思えるようになりました。まだまだ逆境を経験するであろうと思いますが、見守って行きた

いと思います。 

保育園でも先月、各クラスの「年間保育目標」をお便りに掲載させていただきました。担任、職員一同、子ども

たちの心と身体の成長に寄り添い、一緒に生活しながら、楽しく遊び、時には厳しく、見守っていけたらと思い

ますので、今後もどうぞよろしくお願い致します。 

コロナ禍ではありますが、引き続き、子育ての悩み、相談も随時行っておりますので、いつでもお声がけくだ

さい。 

 

 

 

 

 

副主任 出村千秋 

 

      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021.7.1発行(507号) 

西岡高台保育園 

       ７月の行事    
７日(水)  避難訓練 

９日(金)  カバー洗濯(あひる組) 

１４日(水)  園医健診(あひる組) 

２０日(火)  スイカ割り大会 

２１日(水)  誕生会 

２１日(金)  カバー洗濯(全員) 

２７日(火)  諸費引き落とし日 

 

     ８月の予定 
４日(水) 避難訓練 

６日(金) 七夕会(かき氷) 

１８日(水) 園医健診(あひる組) 

２６日(木) 誕生会 

２７日(金) 諸費引き落とし日 

２７日(金) カバー洗濯(全員) 

※ ９月１１日(土) 運 動 会  
 

 

 

 

 

御意見箱 今月の御意見箱のご利用はあり

ませんでした。 

  

７月号 

小学生くらいの子ども向けですが、大人が読んでも

うんうんとうなづける言葉、ハッとさせられる言葉、

心に響く言葉がたくさん書いてありました。 



プール･水あそびについて 
●安全・衛生に気を付けて、曜日を決めてプール保育を行なっていきますので、毎日の体調管理 

とお洗濯のご協力をお願い致します。(あひる組はクラスだよりで知らせます) 

●体調の悪い時（特に熱.下痢等)は保育士に必ず伝えてください。水いぼの時には、対応させていただき

ます。 

●暑い日は水遊びをたくさん行いますので、衣服の補充をお願いします。 

●保育園から貸し出した衣服はお洗濯してから戻して頂くようお願い致します。 

お知らせとお願い 
●７月２日に予定していましたきりん組のお楽しみ会はまん延防止等重点措置に移行したことを受けて

１０月２日（土）に延期になりました。 

●日焼け止めは基本的には保育園ではお預かりできません。皮膚疾患やお医者さんの指示があった場合は

ご相談下さい。よろしくお願い致します。 

●西岡は自然が豊かなのでこの時期は特にダニが発生します。水源池に行く時などには十分注意して帰園

後は確認をしていきたいと思います。保育園で、ダニに噛まれてしまった場合は、病院に受診させて頂

きます。ご家庭で見つけた場合も病院に受診して頂けるよう、よろしくお願い致します。その際には保

育園にも連絡下さりますよう、よろしくお願い致します。 

活動によって服装を調節していきたいと思います。夏でも薄手の長袖・長ズボンをロッカーの中に入れ

ておいて下さい。 

十分気を付けて保育を行なっていきたいと思いますので、どうぞよろしくお願い致します。 

検温表について 
●毎日の検温のご協力ありがとうございます。検温表がなくなりましたら、事務所前のカウンターにあり

ますので、お持ち下さい。（１ヶ月分位、お持ちいただいても大丈夫です） 

 

●帽子は必ず毎日お持ち下さい。保育園に置いて帰っても

大丈夫です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お盆のお知らせ 
※８月１０・１１・１２・１３・１４のお盆の時期にお休みの方の人数を把握して、給食などの準備

の参考にさせて頂きます。7 月末までに出欠の確認をしますので、ご協力よろしくお願い致します。 

 

運動会について 

今年も密をさけての運動会を実施する予定ですが、状況に応じては中止せざるをえない事も考えられます。

御理解と御協力の程よろしくお願い致します。 

※詳しく決まりましたら、運動会のお知らせのプリントでお知らせいたしますのでご覧下さい。 

６月も暑い日がありました。水

遊びや泥遊びやボディぺィンテ

ィングを楽しみました。７月は

プール！！ 

暑い日はかき氷を食べます！！ 


